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‘ Position Netzstecker /
Power plug position

Bauchtrainer / Abdominal Crunch

Breite (m) / Width (m) 1,20

Tiefe (m) / Depth (M) 1,25

Hdéhe (M) / Height (m) 1,32
Eigengewicht (kg) / Dead Weight (kg) 152
Belastungsbereich (kg) / Resistence (kg) 8-90

Max. exzentrische Belastung /

Max. eccentric resistence 30
Spannungsversorgung / Power requirement 230V, 50 Hz
Nennstromaufnahme (A) / Normal current (A) 6
Mindestaufnahme pro Gerateful3 (kg) / 150

Maximum floor pressure per machine foot (kg)




